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Prinzipien der Bodenarbeit
Kursnummer 30-9304 | 29. Januar 2019 | 18-21 Uhr | Detmold | Martin Plewa

Bodenarbeit kann als abwechslungsreiches Training zur

gezielten Gymnastizierung und Bewegung von Freizeit- Teilnahmegebuhr
und Turnierpferden aller Disziplinen eingesetzt werden. ohne Pferd: 30 Euro
Ziel ist die Mobilisierung der Gelenke, der Muskelaufbau Teilnahmegebuhr
ohne Reitergewicht und die mentale Abwechslung und mit Pferd: 45 Euro
Gewodhnung. Voraussetzung ist, dass die Kommunikati-

on zwischen Mensch und Pferd funktioniert. Nach einer Anmeldeschluss:
kurzen Einflihrung entwickeln Sie Prinzipien der Bode- 8. Januar 2019
narbeit, die Sie dann in der Praxis anwenden. Ausbilder

kénnen sich in der Unterrichtserteilung in der Bodenarbeit Lerneinheiten:

4 erproben. In begrenztem Umfang kénnen zum Seminar 4 Profil 1 @
: fl eigene Pferde mitgebracht werden (bitte bei der Anmel-

dung angeben). Veranstalter:

Sportbildungswerk - AuRenstelle
. Kontakt: Susanne Remkamp, 02 51-39 00 33 19 Pferdesport Westfalen
4 bildungswerk@pv-muenster.de
Angebotskategorie:
Kennziffer 8
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