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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Vereinsvorstände und Betriebsleiter, 
 
in Nordrhein-Westfalen wächst die Zahl der Landkreise und kreisfreien Städte, in denen die "Corona-
Notbremse" aktiviert wurde. Mit Wirkung zum 1. April 2021 werden 41 Kreise betroffen sein, davon 
20 in Westfalen-Lippe. 
 
Mit der Corona-Notbremse sind weitere Einschränkungen verbunden (§ 16 CoronaSchVo). Die 
betroffenen Kreise entscheiden selbst, ob sie die sogenannte Test-Option wählen. In diesem Fall 
können die von den Einschränkungen betroffenen Angebote weiterhin genutzt werden, wenn 
tagesaktuelle, bestätigte negative Schnell- oder Selbsttests vorgelegt werden. Sofern Kreise diese 
Möglichkeit nutzen, wird dazu eine individuelle Allgemeinverfügungen veröffentlicht, in denen 
weitere Details für den Kreis geregelt sind. 
 
Das bedeutet gleichzeitig, dass die Situation in Nordrhein-Westfalen zunehmend regionale 
Unterschiede aufweist. Diese können sich bis auf die Ebene der Kommunen innerhalb der Landkreise 
erstrecken. 
 
Es ist uns jetzt ehrlicherweise nicht mehr möglich, diese Regelvielfalt auf unserer Internetseite 
vollständig und zuverlässig für jeden Kreis abzubilden. Bitte informieren Sie sich regelmäßig und 
sorgfältig vor Ort über die aktuelle Situation in Ihrem Landkreis / Ihrer kreisfreien Stadt und Ihrer 
Kommune und beachten Sie besonders die Allgemeinverfügungen, sofern Ihr Kreis die Test-Option 
gewählt hat. Besonders wichtig ist dabei der Blick auf die Gruppenangebote für Kinder bis 14 Jahre. 
Es ist möglich, dass diese nur dann fortgeführt werden dürfen, wenn jeweils tagesaktuelle Tests 
vorgelegt werden. 
 
Aktualisierte Infos, FAQs und Links zu Informationsstellen 
Wir haben die Informationen auf unserer Internetseite erneut aktualisiert und die FAQs auf die 
Situation ab dem 29.3. angepasst. Sie finden dort auch die Links zu den Corona-Informationsseiten 
der Landkreise und kreisfreien Städte in Westfalen. Diese Sammlung haben wir noch durch Links zu 
den Stadt- und Kreissportbünden ergänzt. Die dortigen Kolleginnen und Kollegen kennen die 



kommunalen Regelungen für den Sport. 
 
Zur Corona-Themenseite des Pferdesportverbandes Westfalen 
 
Eine Übersicht der Kreise mit Notbremse / Test-Option hat das NRW-
Gesundheitsministerium  veröffentlicht. 
 
Zur Übersicht der betroffenen Kreise 
 
Wir immer gilt: Melden Sie sich gern, wenn Sie Fragen oder Anregungen haben. 
 
Freundliche Grüße 
Ihr Pferdesportverband Westfalen 
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